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6. MAI 2023

DORFZENTRUM 
STANS

Anmeldung und weitere 
Informationen unter 
www.nidwaldnerlauf.ch

Wir sind 
zurück im Dorf!
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Familienlauf-Sponsor

HIER SCHLÄGT 
DAS HERZ DER MIGROS

Das Migros-Kulturprozent ist Teil des 
gesellschaftlichen Engagements der Migros-Gruppe: 
migros-engagement.ch/luzern

Wir fördern

Glücksmomente.
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Herzlich willkommen zur 26. Austragung des  
Nidwaldnerlaufes zurück im Stanser Dorfkern

Liebe Läuferinnen und Läufer, 
geschätztes Publikum

Nachdem wir im vergangenen 
Jahr unser 25-jähriges Jubilä-
um feiern durften, haben wir 
uns für die diesjährige Ausgabe 
gleich selber noch ein Geschenk 
gemacht. Nach intensiven Ge-
sprächen und etwas Überzeu-
gungsarbeit ist es uns gelungen, 
mit dem Nidwaldnerlauf ins Stanser Dorf 
zurückzukehren. Wir wollen am Samstag-
abend auf dem Stanser Dorfplatz und in 
den angrenzenden Gassen wieder ein Lauf-
fest feiern. Die Grundlage dazu sind zwei 
attraktive Laufstrecken, bei welchen sämt-
liche Läuferinnen und Läufer neben dem 
Start und Ziel mindestens einmal über den 
Stanser Dorfplatz laufen werden. 

Dadurch sollen die kleinen und die grossen, 
die ambitionierten und die genussvollen 
Läuferinnen und Läufer von vielen begeis-
terten Zuschauenden angefeuert werden. 
Wer nach dem Laufen oder vom Anfeuern 
Hunger oder Durst bekommen hat, kann 

sich in der angrenzenden Fest-
wirtschaft mit Speis und Trank 
stärken. Neben der Festwirtschaft 
bietet das Village unserer Spon-
soren und Partner Spiele und Un-
terhaltung. 

Ausser den angepassten Distan-
zen wartet die diesjährige Ausga-
be mit zwei weiteren Neuerung 
auf. Die Klassenstafette wird neu 

bis zur 3. ORS angeboten und findet im 
Americaine Format statt. Weiter werden wir 
die Preisverteilung der Schüler- und Ju-
gendkategorien laufend vornehmen. 

Das OK Nidwaldnerlauf bedankt sich schon 
jetzt bei allen Partnern und Sponsoren, so-
wie allen die zu einem gelungenen Lauffest 
etwas beitragen. Wir freuen uns auf einen 
stimmungsvollen Lauf und ganz besonders 
auf deinen Besuch als Läufer oder Zuschau-
er.

Jvo Eicher
OK-Präsident Nidwaldnerlauf



4 Co-Sponsor LA Nidwalden

Wir bieten dir besonders interessante und faszinierende Bereiche 
für deine Berufsbildung. Die Möglichkeiten bei uns sind vielseitig, 
denn wir bilden in 13 unterschiedlichsten Berufen aus. Wir freuen 
uns auf deine Bewerbung – und auf dich.

↗ WEITERE INFORMATIONEN
www.ruag.ch
berufsbildung@ruag.ch

Dein Beitrag macht 
den Unterschied.
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www.w-r-s.ch

» Schweiz, operatives Zentrum und Hauptsitz: 
» WRS Widmer Rail Services AG, Emmetterstrasse 3, 6375 Beckenried
» Deutschland: WRS Deutschland GmbH, Beiertheimer Allee 22, Karlsruhe
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MÜLLER-STEINAG BAUSTOFF AG | Werk Rozloch | 0848 200 410 | www.mueller-steinag.ch
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MULLER-STEINAG
BAUSTOFF AG

Felsgebrochenes Hartgestein aus dem eigenen Abbaugebiet in Nidwalden. 
Nach SN-Normen verarbeitet zu Sand, Kies und Splitt für den nachhaltigen 
Strassen- und Schienenbau und zur dauerhaften Befestigung von Wald- und 
Flurstrassen. Service und Dienstleistungen unter Telefon 0848 200 410. 

Alles aus einer Hand durch die Verkaufsgesellschaften der MÜLLER-STEINAG Gruppe: CREABETON BAUSTOFF AG, MÜLLER-STEINAG BAUSTOFF AG und MÜLLER-STEINAG ELEMENT AG. 
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Co-Sponsor



Zeitplan Nidwaldnerlauf 2023

Kat. Bezeichnung Jahrgang  Distanz Beschrieb Startzeit

 1 Familienlauf min. 1 Kind + 1 Erw. 0.88 km 2 kleine Runden 17.00

 2 Schülerinnen C 2014 u. jünger 0.88 km 2 kleine Runden 17.15

 3 Schüler C 2014 u. jünger 0.88 km 2 kleine Runden 17.30

 4 Schülerinnen B 2012–2013 1.78 km 4 kleine Runden 17.45

 5 Schüler B 2012–2013 1.78 km 4 kleine Runden 18.00

 6 Schülerinnen A 2010–2011 1.78 km 4 kleine Runden 18.15

 7 Weibl. Jugend B 2008–2009 1.78 km 4 kleine Runden 18.15

 8 Schüler A 2010–2011 1.78 km 4 kleine Runden 18.30

 9 Männl. Jugend B 2008–2009 1.78 km 4 kleine Runden 18.30

10 Teams (Firmen, Vereine,  

 Behörden etc.) 4–10 Läufer/innen 1.78 km 4 kleine Runden 18.45

11 Klassen-Stafetten 1.–4. Klasse 

  5–10 Schüler/innen 1.78 km 4 kleine Runden 19:00

12 Klassen-Stafetten 5. Klasse–3. ORS 

  5–10 Schüler/innen 1.78 km 4 kleine Runden 19:15

13 Weibl. Jugend A 2006–2007 2.74 km 2 grosse Runden 19.30

14 Männl. Jugend A 2006–2007 2.74 km 2 grosse Runden 19.30

15 Juniorinnen 2004–2005 2.74 km 2 grosse Runden 19.30

16 Junioren 2004–2005 2.74 km 2 grosse Runden 19.30

17 Frauen Kurzstrecke 2003 u. älter 2.74 km 2 grosse Runden 19.30

18 Männer Kurzstrecke 2003 u. älter 2.74 km 2 grosse Runden 19.30

19 Frauen Hauptklasse 1984–2009 6.88 km 5 grosse Runden 19.30

20 Männer Hauptklasse 1984–2009 6.88 km 5 grosse Runden 19.30

21 Frauen Senioren 1974–1983 6.88 km 5 grosse Runden 19.30

22 Männer Senioren 1974–1983 6.88 km 5 grosse Runden 19.30

23 Frauen 50+ 1973 u. älter 6.88 km 5 grosse Runden 19.30

24 Männer 50+ 1973 u. älter 6.88 km 5 grosse Runden 19.30

Rangverkündigungen fortlaufend      
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// ENGAGIERT  

IHR ZUVERLÄSSIGER  
PARTNER AM  
SPIELFELDRAND.

Nidwaldner Sachversicherung NSV
Riedenmatt 1, 6371 Stans, 041 618 50 50, kontakt@nsv.ch, nsv.ch
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... und du 
denkst,  
dass du 
schnell 
bist?!

Unser Flaggschiff ist die Speedmaster 
XL 106 von Heidelberg. Wie der  
Name verrät, ist die Druckmaschine  
so richtig schnell! Bei vollem  
Tempo verleihen wir in einer Stunde  
135’000 Blättern Farbe.

engelbergerdruck.ch

Druck in Perfektion  
seit 1896.
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Grosse
Runde

Legende
1 Anmeldung
 Startnummern-Ausgabe
 Abgabe Erinnerungsgeschenk
 Garderoben/Duschen
2 Naturalgaben-Verlosung
3 Start
4 Ziel
5 Siegerehrung

P
Kollegium St. Fidelis



12 Verpflegungs-Sponsor

«Proteine 

unterstützen

meinen Muskel-

aufbau»

Nino Schurter
Olympiasieger und mehrfacher 
 Weltmeister im Cross Country

Die familia Champion Müesli weisen eine für Sportler ideale Nährstoffzusammensetzung auf. Die Müesli 
 spenden Energie, sorgen für langanhaltende Sättigung und fördern eine verkürzte Regenerationszeit.  
Die beiden Sorten eignen sich ideal zum Verzehr vor oder nach der sportlichen Betätigung.

Ernährungspartner von:

Wir leben für Müesli.

Du lebst für deine 
Leidenschaft.

Wir auch.
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Allgemeine Bestimmungen

Durchführung
Samstag, 6. Mai 2023, bei jedem Wetter

Start und Ziel
Dorfplatz Stans

Strecke
Attraktiver Rundkurs durch die historischen 
Gassen von Stans auf Asphalt und Natur-
strasse (grosse Runde)

Anmeldung
Online unter www.nidwaldnerlauf.ch
oder persönlich bei Achermann-Sport in 
Stans und Alpnach

Anmeldeschluss
9. April 2023, 24.00 Uhr: 
Online oder bei Achermann Sport, Stans/
Alpnach mit personalisierter Startnummer
27. April 2023, 24.00 Uhr: 
Online mit personalisierter Startnummer 
(Nachmeldegebühr)
2. Mai 2023:
Online ohne personalisierte Startnummer 
(Nachmeldegebühr)
6. Mai 2023, bis 1 Std. vor Kategorienstart: 
in der Turnhalle Tellenmatt, Stans 
(Nachmeldegebühr)
Für die Klassenstafette ist Anmeldeschluss  
am 2. Mai 2023, 24.00 Uhr (keine Nach- 
meldung vor Ort möglich!)

Startnummernausgabe
Turnhalle Tellenmatt, ab 15.00 Uhr.
Nummern müssen bis spätestens 45 Minu-
ten vor Kategorienstart abgeholt werden.

Startgeld Schülerinnen- und Schüler-
kategorien (Kat. 2–6, 8)
Läufer/innen aus Nidwalden: CHF 8
Ausserkantonale Läufer/innen: CHF 12

Startgeld Jugend- und 
Juniorenkategorien (Kat. 7, 9 13–16)
CHF 15

Startgeld Frauen/Männer (Kat. 17–24)
CHF 30

Startgeld Familienlauf
CHF 30 pro Familie

Teams
CHF 20 pro Teilnehmer/in

Klassenstafette  Gratis

Online-Nachmeldegebühr
Schüler/Jugend/Junioren: CHF 3
Alle anderen Kategorien exkl. Stafette: CHF 5

Nachmeldegebühr vor Ort
Schüler/Jugend/Junioren: 5 CHF
Alle anderen Kategorien exkl. Stafette: CHF  10

Rangverkündigung 
Fortlaufend nach Zielankunft

Auszeichnungen
Erinnerungsgeschenk für alle (Ausgabe bei 
Startnummernausgabe). Medaillen für Ränge  
1–3 (ausser Familienlauf, Teams und Klas-
senstafette), Naturalgaben für die drei 
schnellsten Frauen (Kat. 13/15/17/19/21/23) 
und Männer (Kat. 14/16/18/20/22/24) und 
Spezialpreise für die schnellsten drei Teams. 
Die erste Klassenstafette pro Kategorie so-
wie eine weitere ausgeloste Stafette erhal-
ten Gutscheine von BK Stans.

Naturalgaben-Verlosung
Im Anschluss an den jeweiligen Lauf werden 
an die Läufer der Schüler-, Jugend- und 
Juniorenkategorien sowie des Familienlau-
fes Naturalgaben verlost. Die Gewinnerliste 
hängt beim Stand der Naturalgaben-Verlo-
sung auf.

Festwirtschaft
Getränke, Würste, Pommes, Hot Dogs etc.

Anfahrt mit öffentlichem Verkehr
Bahnhof Stans. Anmeldung und Festgelän-
de sind in je ca. 5 Gehminuten erreichbar. 

Parkplätze, Garderoben und Duschen
Gemeindeparkplatz und Bahnhofparking; 
Garderoben/Duschen in Tellenmatt-Halle.

Ranglisten unter www.nidwaldnerlauf.ch

Versicherung
Ist Sache der Teilnehmer/innen. Der Ver-
anstalter lehnt jede Haftung für Diebstahl, 
Unfall und Schadenfälle ab.



14 Printpartner LA Nidwalden

Marcel Stöckli – Ihre Berater für farbigen Druck.
ABC Print GmbH Hirschmattstrasse 42 6003 Luzern 041 210 91 31 info@abcprint.ch

Wir drucken 
schnell & 
professionell.

abcprint.ch
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Spezielle Teilnahmebedingungen

Familienlauf
Beim Familienlauf dürfen mehrere Kinder 
aus der gleichen Familie starten, aber es 
muss mindestens eine erwachsene Person 
(Mutter, Vater, Götti, Gotte usw.) und ein 
Kind mitlaufen. Das jüngste Familienmit-
glied trägt gut sichtbar die Startnummer. So-
bald das Kind mit der Startnummer die Ziel-
linie überschreitet, erfolgt die Zeitnahme.
Der Familienlauf wird in der Rangliste mit 
Zeitangabe, aber ohne Rangierung auf-
geführt. Alle Teilnehmer am Familienlauf 
erhalten ein Erinnerungsgeschenk. Im An-
schluss an den Lauf werden zusätzlich an 
ca. ein Drittel der Familien Naturalpreise 
verlost. Eine Liste der Gewinner wird bei der 
Naturalgaben-Verlosung angeschlagen.

Teams (Firmen, Vereine, Behörden etc.)
Ein Team besteht aus mindestens 4 und 
maximal 10 Läufer/innen. Die besten 4 Zei-
ten der einzelnen Teammitglieder werden 
zusammengezählt. Die ersten drei Teams 
erhalten Naturalpreise.

Klassen-Stafette 
Eine Stafette besteht aus mindestens 5 und 
maximal 10 Schülern der gleichen (Dop-

pel-)Klasse. Es gibt je eine Wertung für 
1./2., 3./4., 5./6. Klassen und die ORS. Die 
Strecken dürfen frei aufgeteit werden, jeder 
Läufer darf mehrfach eingesetzt werden.

Frauen Seniorinnen 50+/
Männer Senioren 50+
Die Kategorien Frauen Seniorinnen 50+ und 
Männer Senioren 50+ werden nur separat 
klassiert, wenn mindestens drei Läufer/Läu-
ferinnen am Start sind. Ansonsten werden 
diese zusammen mit den Kategorien Frauen 
Seniorinnen und Männer Senioren rangiert.

Achermann-Cup
Unter den Läuferinnen und Läufern der Ka-
tegorien 13 bis 24 (grosse Runde) wird je 
Geschlecht ein Brooks-Laufschuh verlost. 
Damit der Preis übergeben wird, muss die/
der Teilnehmende das Rennen zu Ende lau-
fen und den Preis an der Rangverkündigung 
selber entgegen nehmen.

Auskunft
lanwaktuar@gmail.com
www.nidwaldnerlauf.ch

Strassenbauer –  
ein Beruf für dynamische  
Athletinnen und Athleten!
Lehrstellen mit Zukunft.

SPAG Schnyder, Plüss AG · Rotzloch 2 · Postfach · 6362 Stansstad 
Telefon 041 367 70 30 · kontakt@spag.ch · www.spag.ch
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Rufen Sie uns an, 

wir beraten Sie gerne! 

Buochs
Telefon 041 624 46 46

Alpnach Dorf
Telefon 041 666 77 77

Altdorf
Telefon 041 872 01 20

Umweltbewusst für  
Recycling Helden. 

www.facebook.com/zimgroup
www.zimgroup.ch

BELOHNE DICH UND UNSEREN VEREIN

-
förderung und vieles mehr. Die Krankenversicherung CONCORDIA unterstützt uns jährlich mit einem Sponsoringbeitrag. 
Mit deiner Hilfe können wir unsere Kasse weiter füllen. Mitmachen ist ganz einfach und du wirst erst noch belohnt:

Die CONCORDIA bietet bestmöglichen und verlässlichen Schutz gegen 

 Wichtig zu wissen:
· Je mehr Registrationen wir erreichen, desto mehr Beiträge erhalten wir.
· Die CONCORDIA wird dich kontaktieren und dir unverbindlich aufzeigen, 

So einfach geht‘s: 

1. Registriere dich auf unserer CONCORDIAplus Seite:  

2. Wähle dein Geschenk aus

3. Schon hast du unseren Verein unterstützt. Wir sagen Dankeschön!

la-nidwalden.concordiaplus.ch
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VIEL ERFOLG AM
NIDWALDNERLAUF!

ZURICH
Hauptagentur Stans
Mario Röthlisberger
Mirage Center 
Stansstaderstr. 90 
6370 Stans

ZH16349_Inserat-Laufen GA Epp-A5h-gzd.indd   1 29.03.18   06:16
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Gebr. Kuster AG
Bahnhofplatz 1, 6370 Stans, 041 619 20 80  blumenkuster.ch

Natürlich
vorne mit 
dabei
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CHRISTENBECK.CH

24h
 Teig-

 Ruhephase

Mit vielen Balaststoffen.

DOPPELTE
POWER!

Aktivo-Brot 

6373 Ennetbürgen/NW
Fon 041 620 05 05
check-in@nidair.ch
www.nidair.ch

Gemeinsam abheben.



Hauptsponsor

Mitmachen 
ist alles
Mehr vom Leben


